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FORMATIONS PUBLICS DATES DUREES Lieu TARIFS 
Booster le 
développement de 
votre entreprise 

Solo-
entrepreneur 

17 septembre 
2026 

1 an La Roche 
Sur Foron 

1890€ 

Gérer son stress 
pour être 
performant dans la 
gestion de son 
entreprise 

Entrepreneur 8 juin 2026 et 15 
juin 2026 

2 jours La Roche 
Sur Foron 

630€ 

Gérer son stress 
pour être 
performant dans la 
gestion de son 
entreprise 

Entrepreneur 27 octobre 2026 et 
17 novembre 2026 

2 jours La Roche 
Sur Foron 

630€ 

S’estimer à sa juste 
valeur : renforcer sa 
posture de dirigeant 
et son image 
professionnelle 

Entrepreneur 29 septembre 
2026 

1 jours La Roche 
Sur Foron 

315€ 
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